
主催：東急コミュニティー・東急文化村・協和産業共同事業体（セシオン杉並指定管理者）

同時開催同時開催

事前申込制：定員20名（先着順）

おみやげも用意して皆さまのご参加をお待ちしています！

申込み：10月 15日（日）9:00より受付
　　　　お電話でお申込みください

03-3317-6611(セシオン杉並総合案内 9:00～ 21:00）

参加費：無料 ・ 会場：料理室

午後の紅茶セミナー午後の紅茶セミナー
日時：10月２９日（日）14:00～ 15:00

紅茶の歴史や美味しい飲み方、アレンジティー体験など、紅茶の楽しみ方を学びます。紅茶の歴史や美味しい飲み方、アレンジティー体験など、紅茶の楽しみ方を学びます。

協力：キリンビバレッジ株式会社

＜手作りカスタードのクリームパン＞＜手作りカスタードのクリームパン＞

２００円（税込）

＜天然酵母パン クランベリー＆ヘーゼルナッツ＞＜天然酵母パン クランベリー＆ヘーゼルナッツ＞
３２０円（税込）

石窯パンふじみのイチオシ！

自然卵とおいしい牛乳で作った自家製カスター

ドクリームが自慢！毎日職人が「銅鍋」で炊き上

げるカスタードクリームをオールスクラッチ製法

のパン生地に包んで“石窯”で焼き上げています。

当日は他にも自慢のパンを販売いたします！

皆さま、お楽しみに！！

自家製酵母を使ったパン生地に甘酸っぱい

クランベリーとカリっとした食感のヘーゼル

ナッツがよく合ったハードパンです。

限定２０食

セシオン杉並セシオン杉並

祭典祭典ととパンパン ののカレーカレー ２０２３２０２３秋秋
×石窯パンふじみ石窯パンふじみ

こだわりの手作りパン

特別販売！無水カレー

東高円寺の人気パン屋さん「石窯パンふじみ」とセシオン杉並が初タッグ！

「石窯パンふじみ」のこだわりの手作りパンと、ふじみの姉妹店 富士宮テラスカフェ・

Cathyの無水カレーがセシオン杉並に大集合！ぜひこの機会にお召し上がりください！

日時：１０月２８日（土）・２９日（日） １１:００～１５:００

場所：セシオン杉並  ２階 料理室

　

玉ねぎやリンゴ、バナナの調和のとれた甘

味とスパイスが香るシェフこだわりの一品。

お水を一滴も使わずに、まる一日愛情込め

て煮込んでいます。ふじみの特製ナンと一

緒にぜひお試しください。（写真はイメージ

です。）

ふじみの姉妹店　富士宮テラスカフェ・Cathyの

「吉川シェフこだわりの無水カレー」　　９８０円（税込）

会場はセシオン杉並

自慢の料理室です！


